


Department of Health (DOH) - salud
@ www.doh.dc.gov

# 4k
o 899 North Capitol StNE  Regula, ofrece y recomienda servicios de salud.
B 202.442.5955
DOH: Vital Records - documentos vitales
@ www. doh.dc.gov e
o 899 North Capitol StNE  Registro y actas de nacimiento y defuncion.
B 2024429303
DOH: Inmunizacion Clinics - clinicas de vacunacion
& www.doh.dc.gov rhk

o 6323 Georgia Ave NW  Disponibilidad de vacunas en centros de salud autoriza-

dos por el gobierno federal.

= 202.576.7130

DC Healthcare Alliance - seguro médico

* 4k
——
B Call ESA Center for Seguro médico. Cubre hospitalizacién y cuidados
3’83[?267%%%%0”5 preventivos urgentes y especiales a pacientes hospitali-

zados; servicios de emergencia; medicamentos, rehabi-
litacién; cuidados en el hogar; dentista; y programas de
bienestar como cuidados maternales e infantiles.

Medicaid DC Healthy Families - seguro médico

I
I
E Call IMA Center for Seguro médico gratuito para mujeres embarazadas,
Sgg@”;;gg%téons nifios menores de |9 afios y sus padres o guardianes.



DOH: DC Healthy Start - cuidado pre y neonatal

* ¥ &

B 1.800.666.2229 Servicio de enfermeria para mujeres embarazadas, ma-
dres y bebés recién nacidos hasta los 2 afios que viven
en las zonas 5,6,7 y 8 de la ciudad.

Department of Health (DOH): Proyecto WISH - exdmenes de cancer

@ www.doh.dc.gov W ¥
o 899 North Capitol StNE  Exémenes para detectar cancer del seno y del dtero.
3rd floor

Servicios gratuitos a mujeres sin seguro de salud o que

E 202.442.5925 tienen una cobertura limitada.

Child and Family Services Agency (CFSA) - proteccién de menores

& www.cfsa.dc.gov E
o 200 | Street, SE Promocion del bienestar de nifios y familias. Hogares

sustitutos, adopcic’)n, servicios de protecciéon de meno-
E 202.442 7200 res contra abuso y negligencia.

DCOA: Commodity Supplemental Food Program - alimentacion suplementaria

*
——
o 500 K Street NE Servicios para mujeres embarazadas y mientras estén
lactando, infantes y nifios de edad prescolar. Servicios
= 202.535.1417 de alimentacién nutritiva para personas mayores de 60

afios. Cursos sobre nutricién y el manejo de alimentos.

DHS: Info Line - Iinea de informacion de servicios sociales

B 2! Programas de servicios sociales para personas de
€5Casos recursos.
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DHS: Income Maintenance Administration - beneficencia publica

@ www.dhs.dc.gov —
o 645 H Street Cupones de alimentos y ayuda financiera mediante
= 2027245506 AS|st.en.c1a Temporal para Familias Necesitadas (TANF),
202.698.4350 Medicaid.
DOH: WIC (Women, Infants, Children) - alimentacion suplementaria
@ www.doh.dc.gov —
o 899 North Capitol St. NE  informacién sobre nutricion y remisiones a servicios
= 202442 4400 sociales y de salud.
1.800.345.1942
DC Office on Aging - asuntos de [a tercera edad
@& www.dcoa.dc.gov pia
o 500 K Street, NE Remisién de servicios de vivienda, salud, recreacion,
capacitacién para empleo y hogares de ancianos.
B 2027245622
DOH: Addiction Prevention and Recovery Administration - servicios para
personas adictas a drogas y alcohol .
@ www.doh.dc.gov.apra f—

Q 1300 First St. NE

Prevencién y tratamiento de adicciones al alcohol,
tabaco y otras drogas. Evaluaciones y recomendaciones,
servicios de desintoxicacién, tratamiento para jévenes y
servicios especiales para padres.

B 2027278857

DOH Assessment and Referral Center (ARC) - centro de evaluacion y derivacion
de pacientes

W &
@ www.doh.dc.gov

——
o 70 N Street NE Evaluacién y derivacién de casos de desintoxicacién y

E 202.727.8473 consumo de drogas.



DMH Access Helpline - linea telefdnica de salud mental

i &
—
—

B 18887934357 Linea telefénica de ayuda para condiciones de salud men-
1.866.245.6340(jovenes) tal. Funciona 24 horas al dia, 7 dias a la semana.

DOH: DC Animal Shelter and Control - albergue en control de animales
& www.washhumane.org

o 1201 New York Ave, NE

Servicios de rescate y adopcién de gatos, perros y otros
animales callejeros. Prevencion de animales transmitidas
T 202.576.6664 por animales. (Servicios provistos por DC Humane
Society).

DOH: Office of the Chief Medical Examiner - medicina forense
& www.ocme.dc.gov —

o 401 E Street SW

Investigacién y registro de todas las muertes ocasionadas
por violencia o lesién, que ocurren repentinamente, sin
E 202.698.9000 atencién médica, en custodia o que amenazan la salud
publica.

DDOE Main Office - oficina principal para servicios en el ahorro de energfa

# ¥ ke
@ www.green.dc.gov —
o 1200 First Street NE Servicios de educacién y ahorro de energfa; asistencia
5th Floor

financiera con las cuentas de electricidad, agua y gas.

B 202.5352600

DDOE Office on Energy Affordability - servicios publicos asequibles

o Wards | -6:
1207 Taylor St. NW

Programa de servicios ptblicos y energia eléctrica, tales

Suite 105 como: Descuentos en servicios de pepco, \X/ashington Gas,
E 2826.478.29283 Verizon y la Autoridad de Servicios de Agua y Alcantarillado
o Worde 7.5 del Distrito de Columbia (WASA).
ards /-8:

2100 Martin Luther King . . e
Jr. Ave SE, Suite 404, Ayuda financiera para pagar cuentas de energia eléctrica a

B 202.673.6700 través del Programa de Asistencia de Energia para Hogares

de Escasos Recursos (LIHEAP, con previa cita tnicamente)



:....V.-........O..........O...............
Andromeda Transcultural Health
@ www.andromedatransculturalhealth.org

WARD I
o 1400 Decatur St. NW/

Servicios de salud, clases de asistencia médica y orienta-
20011

cién con el abuso de substancias.
B 202.291.4707 x100

Bread for the City
@ www.breadforthecity.org

WARD
o 1525 7th St. NW Asiste con servicios juridicos, de alimentos, ropa y
2000 atencién médica.

B 2022652400

L3 (linica del Pueblo

@ www.lcdp.org WARD

o 283l 15th St., NW Servicios médicos, clases de consejeria en salud mental
20009

y nutricién.

B 202.464.0159 x263

L3 Luz del Mundo Family Service Inc.

WARD
o 1224 Rhode Island Ave. Ofrece ayuda a la poblacién latina con su desarrollo
20018 personal en las reas de educacién, conciencia social,
B 202.409.4830 salud y asuntos de inmigracion.
Latinos en Accion
WARD FA
o 2822 Georgia Ave. Provee ayuda y campaiias a favor de la comunidad
20009 LGBT.

B 202.355.5155



Marys Center for Maternal and Child Care, Inc.
@& www.maryscenter.org

WARD
o 2333 Ontario Rd., NW Cuenta con programas de educacion asistencia
20009 médica, prenata| y de salud mental para adolecentes y
= 2024838196 aduttos.
Nueva Vida
& www.nueva-vida.org WARD A
o 2000 P ST NW, Suite 300 Apoyo y educacion a las mujeres latinas; ayudéndolas
20036 con el acceso a servicios médicos, diagndstico y trata-
= 202.223.9100 miento del céncer.

Planned Parenthood of Metropolitan Washington
@ www.plannedparenthood.org/ppmw

WARD A
o 1108 16th St. NW

Provee servicios de planificacion de bajo costo a las
20036 familias, jovenes, y adultos.

B 202.3478500

Quality Trust for Individuals with Disabilities

& www.dcqualitytrust.org WARD E3
\3%32% Wisconsin Avenue NW  Provee servicios educativos y apoyo social para fami-
20015

lias y personas con discapacidades de desarrollo.
—

B 2024487450

The Family Place, Inc.
& www.thefamilyplacedc.org

WARD
o 3309 16th St NW

Provee clases de inglés y servicios sociales a las
20010 mujeres latinas.

B 202.265.0149



Vida Senior Centers
@& www.vidaseniorcenters.org

WARD
o 1842 Calvert St., NW Centro para personas de la tercera edad, que ofrece
20009

clases de ing|és, ciudadania, transportacion, almuerzo a
domicilio y programas de nutricién.

B 202.483.5800

Survivors and Advocates for Empowerment (SAFE) Inc.
& www.dcsafe.org

WARD
o PO Box 7412

Ayuda a las victimas de violencia doméstica; ofreciéndo-
20044

les apoyo y servicios de emergencia.
B 202.879.785I

Upper (ardozo Clinic/Unity Health Care

@ www.unityhealthcare.org

WARD A
o 1525 7th St NW

Medicina general, servicios dentales, pediatria, manejo
2000l de casos y ayuda psicosocial.

B 2027454300

Whitman-Walker Clinic

& www.whitman-walker.org

WARD FA
o [701 14th StNW Servicios sociales y de salud para la comunidad LGBT y
20009

personas afectadas por el VIH/SIDA.
B 2027973500

Saciedad Americana del Cancer
& www.cancer.org

o 7500 Greenway Center Dr.  Informacion, educacién y asesoria gratuita sobre la
%J'te SbO(li MD 20770 prevencién y los tratamientos del cancer.
reenbelt,

B 202.483.2600



Oasis Senior Center

& www.familymattersdc.org WARD FA

o 1226 Vermont Ave, NW Servicios para personas mayores de 55 afios: activi-
20005 dades, viajes, almuerzo, servicios sociales y de salud

= 2022652017 mental.

National Domestic Violence Hotline
@ www.ndvh.org

o PO BOX 161810 Informacion y guia de recursos para las victimas de
Austin, TX 78716 violencia doméstica.

B 800.799.7233

My Sisters Place

® www.mysistersplacedc.org

o 1700 Kalorama Rd, NW

Informacion y referencia de servicios las 24 hrs., para
20009

mujeres y nifios victimas de abuso.
202.529.599

Rape (risis Center of DC
@& www.dcrapecrisiscenter.org

B 2023337273

Linea telefénica para casos de violacién del Distrito de

Columbia.

Poison Center
@& www.poison.org

=] 1.800.222.1222 Linea telefénica para casos urgentes de envenenamien-
to e intoxicacién por alcohol y medicamentos.



S

Spanish Catholic Center Inc.
@& www.catholiccharitiesdc.org

WARD
o 1618 Monroe St. NW

Ofrece servicios médicos y salud mental a la comuni-
20010 dad latina.

B 202.905.6263

43



